
 
 
Zeltlager ‐ Checkliste für das Jugendlager des ASV Dalbke e.V. 
 
Die Vorbereitung zum Zeltlager ist im vollen Gange. Damit auch nichts vergessen wird, haben wir 
eine Checkliste für Euch zusammengestellt! 
 
Hier stehen Sachen, die ihr auf keinen Fall vergessen solltet!! 
‐ Hausschuhe ( ganz wichtig ) 
‐ Zelt oder Schirmzelt zum Übernachten am Wasser 
‐ Schlafsack 
‐ Luftmatratze/Liege 
‐ kleines Kopfkissen (evt. Kuscheltier) 
‐ Kleidung für 3 Tage (Hosen, Pullover, T‐Shirts, Unterwäsche, Socken) 
‐ Jogginganzug 
‐ festes Schuhwerk und Gummistiefel 
‐ wetterfeste Kleidung (Regenjacke) 
‐ Kulturtasche (Zahnbürste, Seife, Shampoo, Kamm, Handtücher) 
‐ Jacke oder Parker 
‐ trotz des Sommers: warme Kleidung für abends! 
‐ Wäschesack 
‐ Sonnenschutzmittel mit hohem LSF, Sonnenhut/Kappe 
‐ Angelgeräte, Taschenlampe, Kopflampe, Köder, Setzkescher usw. 
‐ Kühlbox mit Kühlakkus zum Lagern von Ködern oder auch um gefangen Fisch mit nach Hause zu 
nehmen 
‐ alle Angelscheine, Verbandspass 
‐ Impfausweis und Versicherungskarte (erst am Abreisetag mitbringen) 
‐ ggf. Urlaubsadresse u. Telefonnummer der Eltern 
‐ ggf. Schreibsachen 
‐ Viel Lust und gute Laune!!!! 
 
Diese Sachen bleiben zu Hause! 
‐ Wertsachen (Notebook, etc.) 
‐ Medikamente, die nicht unbedingt eingenommen werden müssen (z.B. Kopfschmerztabletten o.ä.) 
‐ Alkoholische Getränke, Zigaretten, Drogen 
‐ schlechtes Wetter 
 
WIR ÜBERNEHMEN KEINE HAFTUNG FÜR JEGLICHE WERTGEGENSTÄNDE! 
 
Denkt daran: Das Zeltlager ist kein Laufsteg um seine Markenklamotten zu präsentieren!! Also bringt 
alte Kleidung zum dreckig werden mit!! 
 
Sind noch Fragen offen? Der Jugendwart und der 1.Vorsitzende stehen für euch allzeit bereit! 
 
1.Vorsitzender Thomas Stahlsmeier,Tel.:05207/921544 oder 0151/28282022  

Jugendwart Kai Pollesche, Tel.:05221/6944536 oder 0152/01799061 


